
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mardi 11 février 2020 à 14h00 
 VALLON EN SULLY  

 

Salle polyvalente 
Rue du champ de Foire 
Entrée libre et gratuite 

 
Renseignements au : 04 70 06 54 84 
Mail : contact@valdecherservices.fr 

Vous invite à sa conférence sur  

Prendre soin 
de soi 

 
Animée par Jérôme RAYNAUD  
et Michelle SARANOFF (EPGV) 

Présentation du programme de 
l’espace prévention séniors 2020 

Conférence organisée et financée avec le soutien de :  
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